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PORTARIA N.° 115/2020/GBSES
Disciplina os procedimentos especificos a serem adotados para cumprimento do Decreto n.° 414, de 19 de margo
de 2020, que dispde sobre medidas de fiscalizagdo sanitaria e consumerista relacionadas ao combate a pandemia
. do coronavirus (2019-nCoV) a serem adotadas no ambito do Estado de Mato Grosso.

O SECRETARIO DE ESTADO DE SAUDE, no uso das atribui¢des legais que lhe confere o art. 71 da Constituicdo Estadual e,

CONSIDERANDO o Decreto n.° 407, de 16 de margo de 2020, que dispbe sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia
de saude publica de importancia internacional decorrente do coronavirus (2019-nCoV) a serem adotados pelo Poder Executivo do
Estado de Mato Grosso;

CONSIDERANDO o Decreto n.° 413, de 18 de margo de 2020, que dispbe sobre as novas medidas para enfrentamento da
emergéncia de saude publica de importdncia internacional decorrente do coronavirus (2019-nCoV) a serem adotados pelo Poder
Executivo do Estado de Mato Grosso;

CONSIDERANDO o Decreto n.° 414, de 19 de margco de 2020, que dispbe sobre medidas de fiscalizagdo sanitaria e
consumerista relacionadas ao combate a pandemia do coronavirus (2019-nCoV) a serem adotadas no dmbito do Estado de Mato
Grosso;

CONSIDERANDO o Decreto n.° 416, de 20 de margo de 2020, que dispbe sobre medidas excepcionais, de carater temporario,
para a preveng¢do dos riscos de disseminagdo do Coronavirus (COVID-19) no &mbito interno do Poder Executivo do Estado de Mato
Grosso;

CONSIDERANDO o Decreto n.° 419, de 20 de margo de 2020, que dispbe sobre medidas temporarias restritivas as atividades
privadas para prevengao dos riscos de disseminagéo do Coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO o art. 17 da Lei n.° 8.080/1990, que determina que compete a direcdo estadual do SUS promover a
descentralizagdo para os Municipios dos servigos e das agdes de saude, e também coordenar e, em carater complementar, executar
acoes e servigos de vigilancia sanitaria e considerando o art. 18 da referida Lei, que determina que a dire¢do municipal do SUS compete
executar servigos vigilancia sanitaria;

CONSIDERANDO que os assuntos de interesse nacional ficam sujeitos a regulamentagao e policiamento da Unido; as matérias
de interesse regional sujeitam-se as normas e a policia estadual, e os assuntos de interesse local subordinam-se aos regulamentos
edilicios e ao policiamento administrativo municipal;

RESOLVE:

Art. 1° Disciplinar os procedimentos especificos a serem adotados para cumprimento do Decreto n.° 414, de 19 de margo de
2020, que dispde sobre medidas de fiscalizagdo sanitaria e consumerista relacionadas ao combate a pandemia do coronavirus (2019-
nCoV) a serem adotadas no ambito do Estado de Mato Grosso.

Art. 2° Os estabelecimentos comerciais tais como mercados, padarias, farmacias, drogarias e similares, que estejam abertos
durante a vigéncia dos Decretos n° 407/2020 e 413/2020, deverdo adotar as seguintes medidas de assepsia para prevengédo de
disseminagéo do coronavirus:

| - Afixar material com as recomendagdes para prevengdo do coronavirus em locais visiveis aos clientes, como balcdes de
atendimento, caixas, portas de acesso ao estabelecimento e sanitarios, com informagdes como:

. Lave as maos frequentemente com agua e sabéo;
. Higienize as méaos com alcool 70%;
. Cubra com o brago o nariz e boca ao espirrar ou tossir;
. Mantenha os ambientes bem ventilados e limpos;
. Evite apertos de méao, abragos e beijos;
Mantenha distancia segura entre as pessoas, inclusive em filas;
. Evite tocar em balcdes e outras superficies;
. Higienize as méos antes e depois de utilizar carrinhos e cestas de compras;

i. Nao consuma lanches e outros alimentos no comércio.

Il - Disponibilizar pia para lavagem de maos para clientes, com sab&o liquido, papel toalha e lixeira com pedal;

Ill - Fornecer em locais estratégicos alcool gel a 70% para clientes, e afixar orientagéo que, para melhor eficiéncia do resultado, é
necessario espalhar o produto em toda a superficie das méaos e friccionar por 20 segundos;

IV - Suspender todo e qualquer consumo de alimentos nos comércios citados no caput deste artigo, incluindo os servigos de
alimentagdo (restaurantes/lanchonetes/padarias) localizados dentro de supermercados e afins, sendo permitida apenas a venda de
marmitas e lanches pré-elaborados e embalados para serem levados para consumo domiciliar;

V - Suspender o uso de mesas pelos clientes dentro dos estabelecimentos referidos nesta Portaria;

VI - Orientar funcionarios e colaboradores para respeitar as etiquetas de higiene respiratoria, que sdo medidas simples que
podem minimizar a transmissdo de doengas infecciosas, como o coronavirus, principalmente durante os atendimentos ao publico, tais
como:

a. Cobrir a boca e nariz com lengo de papel quando tossir ou espirrar e descartar o lengo usado no lixo;

b. Caso nao tenha disponivel lenco descartavel, tossir ou espirrar no antebrago e jamais em suas maos, que sdo importantes
veiculos de contaminagéo;

c. Higienizar as maos com frequéncia principalmente sempre apds tossir ou espirrar;

d. Evitar tocar nos olhos, nariz e boca sem ter higienizado as méaos;

e. Usar mascara cirurgica se estiver com coriza, tosse ou espirros.

VIl - Orientar funcionarios e colaboradores a intensificar a higienizagdo das maos com agua e sab&o, principalmente antes e
depois da manipulagéo de alimentos, uso do banheiro, toque do rosto, nariz, olhos e boca, bem como sempre que necessario;

VIII - Afixar cartazes sobre a correta higienizagdo de maos para os funcionarios e colaboradores;

IX - Manter as areas de convivéncia de funcionarios e colaboradores ventiladas, tais como refeitérios e locais de descanso;

X - Evitar contato fisico com clientes e outros funcionarios;

Xl - Lavar com agua e sabdo os utensilios do servico em uso, como espatulas, pegadores, conchas e similares, a cada 30
minutos, higienizando-os completamente, inclusive os cabos;

XIlI - Nao disponibilizar nenhum tipo de alimento ou bebida para degustagéo no estabelecimento;

XIII - Os produtos saneantes utilizados devem estar registrados junto ao érgdo competente, e o modo de uso deve obedecer as
instrugbes recomendadas pelos fabricantes;

XIV - Reforcar os procedimentos de higiene de todos os ambientes, como depositos, sanitarios e areas de circulagcdo de
funcionarios e clientes;

XV - Higienizar frequentemente balcdes, bancadas, esteiras, caixas registradoras, calculadoras, maquinas de cartédo, telefones
fixos/moveis e outros itens de uso comum, com alcool 70% ou diluicdo de hipoclorito de sédio a 2%;

XVI - Promover frequentemente a limpeza das barras e algas de carrinhos e/ou cestos, se disponibilizados aos clientes, com
alcool 70% ou diluicéo de hipoclorito de sodio a 2%;
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XVII - Disponibilizar &lcool 70% nos locais onde ficam os carrinhos e cestas;

XVIII - Suspender o autosservigo de paes e similares nas padarias/mercados/afins, disponibilizando funcionario para atendimento
ou oferecendo os alimentos ja embalados;

XIX - Organizar as filas nos balcées de caixa de modo a manter distancia minima de seguranga de 1,5 metros entre os clientes;

XX - Nao disponibilizar cardapios para escolha de produtos.

§1° Os estabelecimentos comerciais que atendem na modalidade de delivery devem ter os pedidos recebidos somente por
telefone, internet ou aplicativo, e cumprir as seguintes medidas:

| - Os compartimentos de entregas devem ser higienizados interna e externamente com frequéncia, e devem ser evitadas
aberturas desnecessarias, bem como ndo devem ser deixados sobre 0 piso ou locais ndo higienizados;

Il - Os entregadores devem ser orientados a manter a higiene frequente e adequada das méos, maquinas de cartdo, punhos de
motocicletas e bicicletas, bem como a intensificar a higienizagdo das méos com agua e sab&o, principalmente antes e depois de
manipularem alimentos, usarem banheiro, tocarem o rosto, nariz, olhos e boca, e sempre que necessario.

§2° Funcionarios que apresentem febre e/ou sintomas respiratorios (tosse seca, dor de garganta, mialgia, cefaleia e prostragao,
dificuldade para respirar e batimento das asas nasais) deverdo ser afastados do trabalho, conforme as orientagdes de isolamento
preconizados pelo Ministério da Saude.

Art. 3° Os estabelecimentos comerciais tais como mercados, padarias, farmacias, drogarias e similares, que estejam abertos
durante a vigéncia dos Decretos n® 407/2020 e 413/2020, deverdo promover o controle de acesso dos clientes para impedir
aglomeragdes, com as seguintes medidas:

| - Controlar o acesso ao estabelecimento limitado a 01 (uma) pessoa por familia/grupo, de preferéncia fora do grupo de risco,
sempre que possivel;

Il - N&o ultrapassar a lotagdo maxima de 50% (cinquenta por cento) de sua capacidade, atendendo ao distanciamento minimo de
1,5m entre as pessoas;

lll - Limitar os quantitativos para a aquisicao de bens essenciais a saude, a higiene e a alimentagcdo sempre que necessario para
evitar o esvaziamento do estoque.

Paragrafo unico. O aumento abusivo de pregos de itens essenciais a saude, a higiene e a alimentagao é caracterizado como
pratica abusiva ao consumidor, nos termos da Lei Federal n° 8.078, de 11 de setembro de 1990 (Cédigo de Defesa do Consumidor).

Art. 4° Em respeito a autonomia constitucional dos 141 municipios do estado de Mato Grosso e das suas competéncias legais de
legislar e policiar os assuntos de interesse local, cada Ente Municipal podera editar normas mais restritivas, conforme a analise da
situacdo de saude local.

Art. 5° O descumprimento das normas previstas nesta Portaria ensejara aplicagdo das sangdes administrativas previstas na Lei
Federal 6.437/77 e na Lei Estadual 7.110/99, incluindo a interdigdo, sem prejuizo da imediata comunicagéo as autoridades competentes
dos fatos que, além de infragdes sanitarias, forem tipificados como crime.

Art. 6° As normativas estabelecidas nesta Portaria poderdo ser modificadas a qualquer tempo, considerando a analise ininterrupta
da atual situacdo de emergéncia em saude publica em decorréncia do coronavirus.

Art. 7° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagcéo, revogando-se as disposi¢cdes em contrario.

Cuiaba-MT, 30 de margo de 2020.
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